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अऩाङ्गता योकथाभ तथा ऩनु:स्थाऩना साझेदायी कामरक्रभ सञ्चारन कामरविसध, २०८१ 

 

प्रस्तािना : नेऩारको सॊविधान, अऩाङ्गता बएका व्मत्तिको असधकाय सम्फत्तन्ध ऐन,२०७४, सॊमिु याष्ट्र 

सॊघीम अऩाङ्गता बएका व्मत्तिहरुको असधकाय सम्ित्तन्ध भहासन्धी -२००६, ददगो विकास रक्ष्म 

२०३० तथा नेऩार सयकायको सोह्रौ मोजनाको उदेश्म, भभर य बािना तथा ऩासरकाको सभेत 

प्राथसभकता प्राप्त विषम बए फभोत्तजभ ससभकोट गाउॉऩासरकाभा जन्भजात तथा जन्भ ऩश्चात हनुे 

अऩाङ्गता न्मूसनकयण गने एिॊ अऩाङ्गता बएका व्मत्तिहरु सवहतको सभािेशी सभाजको सनभारणको रासग 

ससभकोट गाउॉऩासरकाफाट अऩाङ्गता सम्ित्तन्ध कामरक्रभ एकीकृत रुऩभा सञ्चारन गयी राग ु गनर 

िाञ्छसनम बएकोरे, 

 

स्थासनम सयकाय सञ्चारन ऐन, २०७४ को दपा ११ को उऩदपा २ (त) अनसुाय मस ससभकोट 

गाउॉऩासरकाको गाउॉ सबारे अऩाङ्गता योकथाभ तथा ऩनु:स्थाऩना साझेदायी कामरक्रभ सञ्चारन 

कामरविसध, २०८२ त्तस्िकृत गयी रागू गयेको छ। 

 

१)सॊत्तऺि नाभ य प्रायम्ब: 

१. मस कामरविसधको नाभ अऩाङ्गता योकथाभ तथा ऩनु:स्थाऩना साझेदायी कामरक्रभ सञ्चारन 

कामरविसध,२०८१ हनुेछ । 

२.  मो कामरविसध ससभकोट गाउॉऩासरकाको गाउॉ सबारे स्िीकृत गयेको सभसतफाट रागू हनुेछ। 

 

२.ऩरयबाषा : विषम िा प्रसङ्गरे अको अथर नरागेभा मस कामरविसधभा, 



१.  “ कामरक्रभ ” बन्नारे मस कामरविसध फभोत्तजभ सञ्चारन हनुे अऩाङ्गता योकथाभ तथा 

ऩनु:स्थाऩना साझेदायी कामरक्रभ सम्झन ुऩदरछ । 

२. "ऩासरका ” बन्नारेगाउॉऩासरका सम्झन ुऩदरछ । 

३. “ गाउॉऩासरका ” बन्नारे ससभकोट गाउॉऩासरकाको कामाररम सम्झन ुऩदरछ । 

४. “ सॊत्तघम भन्त्रारम ” बन्नारे सॊघीम सयकाय, भवहरा फारफासरका तथा जेष्ठ नागरयक भन्त्रारम 

सम्झन ुऩदरछ । 

५. “ भन्त्रारम ” बन्नारे कणाररी प्रदेश सयकाय साभात्तजक विकास भन्त्रारम सम्झन ुऩदरछ । 

६. “ साझेदाय सॊस्था ” बन्नारे मस कामरक्रभ सञ्चारनाथर आसथरक तथा प्राविसधक सहमोग गने सॊघ 

सॊस्थाहरुराई सम्झन ुऩदरछ । 

७. “ सहजकतार ” बन्नारे सभदुामभा आधारयत ऩनु:स्थाऩना सहजकतार सम्झन ुऩछर । 

८. “ शाखा ” बन्नारे ऩासरकाको भवहरा फारफासरका शाखा िा अऩाङ्गता सम्फत्तन्ध काभ गनर 

अत्तख्तमाय प्राप्त शाखा सम्झन ुऩछर । 

 

 

 

३.कामरक्रभको उद्धशे्महरु: 

१. निजात त्तशश ुतथा १० िषर भसुनका फारफासरकाको स्िास््म जाॉच गयी जन्भ दोष तथा 

हनु सक्ने अऩाङ्गताको ऩवहचान य व्मिस्थाऩन गने, 

२. अऩाङ्गता बएका व्मत्तिहरु य उनीहरुका ऩरयिायको जीिनको गणुस्तयभा सधुाय ल्माउने , 

३. अऩाङ्गता योकथाभ तथा ऩनु:स्थाऩना सेिा प्रदान गने प्रणारीको सदुृढीकयण गने, 

४. सभािेत्तश विकासको नभनुा ऩासरका फनाउने। 

 



४.कामरक्रभका भागर सनदेशक ससद्धान्तहरु: 

   १. ऩासरकाको नेततृ्ि य स्िासभत्िभा कामरक्रभ सनयन्तय हनुेछ, 

   २. कामरक्रभराई प्रबािकायी सञ्चारन गनर इच्छुक साझेदाय सॊस्थाको खोत्तज तथा ऩवहचान गरय 

थऩ आसथरक तथा प्राविसधक सहबासगता जटुाइने छ। 

 

५.कामरक्रभका अङ्ग तथा भखु्म वक्रमाकराऩ :कामरक्रभको उदे्धश्म प्रासप्त गनर देहामफभोत्तजभका 

कामरक्रभहरु सञ्चारन गरयने छन:- 

 

१. प्रणारी सदुृढीकयण: ऩासरका अन्तगरतको भवहरा तथा फारफासरका शाखाराई मस 

कामरक्रभको कामारन्िमको रागी भखु्म त्तजम्भेिाय शाखा फनाई उक्त शाखाको सफरीकयण, 

कामरक्रभसगॉ सम्फत्तन्धत स्िास््म ,त्तशऺा जस्ता शाखाहरुसगॉको प्रत्मऺ सहकामरभा एवककृत 

फावषरक मोजना तथा फजेट तजुरभा, सभदुामभा आधारयत ऩनु:स्थाऩना सहजकतारहरुको 

व्मिस्था तथा ऩरयचारन, अऩाङ्गता सभन्िम ससभसतको ऺभता विकास,कामरक्रभका फायेभा 

जनप्रसतसनसधहरु य कभरचायीहरुराई जानकायी, सनमसभत अनगुभन तथा ससभऺा । 

 

२.अऩाङ्गता योकथाभ:सन्तानका चाहना बएका दम्ऩसतहरुराई गबर मोजना तथा गबरिती भवहराहरुराई 

सयुत्तऺत भाततृ्ि सम्फन्धी जानकायी सूचना, निजात त्तशशहुरुभा जन्भदोष िा अऩाङ्गता बए नबएको 

मवकन गनर सफै निजात त्तशशहुरुको स्िास््म ऩरयऺण, दश िषर भसुनका सफै फारफासरकाभा अऩाङ्गता 

िा अऩाङ्गता हनु सक्ने सभस्मा बए नबएको मवकन गनर स्िास््म ऩयीऺण गने । हार कामभ यहेको 

सनुौरा हजाय ददन (Golden 1000 Days) नाभक कामरक्रभभा गबर ऩिुरको अिस्था(Pre 

Conceptional Period) सभेत गणना गरय प्रस सनुौरा हजाय ददन (Plus Golden 1000 Days) 

नाभक कामरक्रभ शरुु गने । 



 

२. अऩाङ्गता बएका व्मत्तिहरुको ऩनु:स्थाऩना: अऩाङ्गता बएका व्मत्तिहरुको त्माङ्क सॊकरन तथा 

अद्यािसधक, ऩनु:स्थाऩना मोजना सनभारण, स्िास््म उऩचाय,  सहामक साभाग्री प्रदान, 

वपजीमोथेयाऩी सेिा, अऩाङ्गता बएका व्मत्ति तथा असबबािकहरुराई ससऩ विकास तासरभ, 

विद्यारमभा बनार,घयैभा अनौऩचारयक त्तशऺा, िडा स्तरयम सभसरजरुी सभहुहरु तथा रत्तऺत 

िगरको सहकायी गठन य ऩरयचारन, सफउ ऩुॉत्तजको व्मिस्था, अऩाङ्गता बएका व्मत्तिहरुको 

सॊस्था (ओ. वऩ. सड.)गठन य ऩरयचारन, अऩाङ्गता बएका व्मत्तक्तहरुका असधकायहरु य 

सिारहरुका फायेभा जनचेतनाभरुक रगामतका वक्रमाकराऩहरु । 

 

६. सहजकतारको व्मिस्था तथा ऩरयचारन:अऩाङ्गता बएका व्मत्ति तथा ऩरयिायराई उनीहरुकै 

घयदैरोभा सेिा प्रिाह गनर ऩासरकारे अऩाङ्गता बएका व्मत्तक्तहरुको सॊख्माका आधायभा कत्तम्तभा एक 

जना सम्ऩकर  व्मत्तक्तको व्मिस्था गनेछ। 

 

७.रत्तऺत िगरको सहबासगता:ऩासरकाभा यहेका रत्तऺत िगरहरुको सहबासगता मोजना तजुरभा चयणदेखी 

कामरक्रभको ससभऺा रगामतका सफै चयणहरुभा सहबागी गयाइने छ । 

 

 

८.कामरक्रभका रासग फजेट तजुरभा तथा ऩरयचारन सम्फन्धभा : 

१. कामरक्रभ सन्चारन सॊघीम भन्त्रारम, प्रदेश भन्त्रारम, ऩासरका तथा साझेदाय सॊस्थाहरुको 

रागत साझेदायीभा तथा साझेदाय सॊस्थाको प्राविसधक सहमोग सभेतभा हनुेछ । 

२. साझेदाय सॊस्थाहरु ऩवहचान गरय आसथरक तथा प्राविसधक सहकामर गरयनेछ । 

३. साझेदाय सॊस्थाफाट प्राप्त हनुे यकभ सभझदायीभा अन्म ब्मिस्था बएफाहेक ससधै ऩासरकारे 

तोकेफभोत्तजभको खाताभा जम्भा हनुेछ । 



४. कामरक्रभ सॊन्चारन सम्फन्धी सम्ऩणुर यकभ नेऩार सयकायको खचर प्रणारी य भाऩदण्ड 

फभोत्तजभ खचर गरयनेछ । 

५. कामरक्रभको रागत साझेदायी सम्फन्धी अन्म ब्मिस्था भन्त्रारम िा अन्म साझेदाय 

सॊस्थाहरुसॉग बएको सम्झौता फभोत्तजभ हनुेछ । 

९.फावषरक मोजना सनभारण: प्रत्मेक आसथरक फषरका रासग ऩासरकारे सहबासगताभूरक मोजना तजुरभा 

प्रवक्रमा अऩनाई कामरक्रभसॉग सम्फत्तन्धत स्िास््म त्तशऺा जस्ता शाखाहरुसॊगको प्रत्मऺ सहकामरभा 

एवककृत फावषरक कामर मोजना तजुरभा गनेछ । मसयी फावषरक मोजना तजुरभा गदार मोजना तजुरभाका 

विसबन्न चयण िा तहभा देहामका व्मत्तक्त तथा सॊस्थाहरुको प्रसतसनसधत्ि ससुनत्तश्चत गयाउने छ। 

१. अध्मऺ  

२.  उऩाध्मऺ, 

३. िडाध्मऺहरु, 

४. स्िास््म ससभसतका सॊमोजक तथा सदस्महरु, 

५. साभात्तजक विकास ससभसतका सॊमोजक तथा सदस्महरु, 

६. भवहरा तथा फारफासरका, स्िास््म य त्तशऺा शाखा प्रभखु, 

७. स्िास््म सॊस्थाका इन्जाजर तथा नससरङ कभरचायीहरु, 

८. सहजकतारहरु,  

९. अऩाङ्गता बएका व्मत्तक्तहरुका सॊस्था,  तथा प्रसतसनसधहरु, 

भवहरा स्िास््म स्िॊभसेविकाहरु य आभा सभहुका प्रसतसनसधहरु । 

 

१०.कामरक्रभ कामारन्िमनका रासग ससभसत:ऩासरकास्तयभा कामरक्रभ प्रबािकायी कामारन्िमनका रासग 

ऩासरका उऩाध्मऺको सॊयऺकत्िभा अऩाङ्गता असधकाय ऐन, २०७४ अनसुायको अऩाङ्गता सभन्िम 

ससभसत गठन गरय कामरक्रभ कामारन्िमन गरयनेछ, 



१. उऩाध्मऺ         अध्मऺ 

२. प्रभखु प्रशासकीम असधकृत       सदस्म 

३. स्िास््म शाखा प्रभखु        सदस्म  

४. त्तशऺा शाखा प्रभखु        सदस्म 

५. अऩङ्गता बएका व्मत्तक्तहरुको सॊस्था                सदस्म 

६. प्रभखु, भवहरा फारफासरका शाखा                          सदस्म 

७. अऩाङता ऺेत्र हेने सम्ऩकर  व्मत्तक्त        सदस्म सत्तचि 

 गाउॉऩासरका अध्मऺ मस ससभसतको सॊयऺक यहनेछन ्। 

 

११.सभन्िम ससभसतको बसूभका तथा त्तजम्भेिायी: 

 

१. ऩासरकास्तरयम एवककृत कामरक्रभ फनाउन सम्फत्तन्धत शाखाहरु सफच सभन्िम गने, 

२. कामरक्रभको प्रबािकायी कामारन्िमनको रासग मस कामरक्रभसॊग सम्फन्धी स्थानीम सेिा 

प्रदामक सॊस्थाराई ऩरयचारन गने, 

३. कामरक्रभको प्रगसत अनगुभन गने य आिश्मक ऩषृ्ठऩोषण उऩरब्ध गयाउने, 

४. कामरक्रभ कामारन्िमनका क्रभभा आउने सभस्मा तथा वििादको सनरुऩणका रासग ऩहर गने, 

५. कामरक्रभका रासग आिश्मक सहजकतारहरुको व्मिस्था गने, 

६. कामरक्रभको फावषरक तथा तै्रभाससक मोजनाहरु फनाउने व्मिस्था सभराउने । 

७. अऩङ्गता साहामता कऺ सॊञ्चारन गने । 

 

१२.अपाङ्गता भएका व्यक्ति तथा लक्षितवर्ग द्धारा र्क्षित सहकारीसँर्को सहकार्ग:पालिकामा 

गलित अपाङ्गता भएका व्यक्तिहरुको संस्था (ओ.पी.लि.) तथा अपाङ्गता भएका व्यक्तिहरुद्धारा 



गलित समुह तथा संस्थाहरुिाई अपाङ्गता भएका व्यक्तिहरुको हक अलिकारको संरक्षणका िालग 

उलिहरुसँग सहकायय गरर काययक्रम सँञ्चािि गररिेछ । 

 

१३. स्थानीम सहमोगी सॊस्थाहरु: ऩासरकभा यहेका स्िास््म सॊस्थाहरु, आभा सभूहहरु, विद्यारमहरु, 

अऩाङ्गता बएका व्मत्तक्तहरुका सॊस्था, सभहुहरु तथा साझेदायी सॊस्थाहरु मस कामरक्रभका सहमोगी 

सॊस्थाहरु हनुेछन।् कामरक्रभ कामरन्िमनका क्रभभा मी सॊस्थाहरुको प्रत्मऺ सहबासगता यहनेछ।फार 

सॊजार स्थाऩना गने  

 

१४.कामरक्रभ सञ्चारनभा सभन्िम य सहकामर्  कामरक्रभ सञ्चारनभा भात ृत्तशश ुस्िास््म तथा 

अऩाङ्गताका ऺेत्रभा काभ गने अन्म सॊस्थाहरुसॉग सभन्िम य सहकामर गरयनेछ।ऩासरकाभा यहेका 

अन्म यावष्ट्रम िा अन्तयारवष्ट्रम सॊस्था, भात ृत्तशश ुस्िास््म य अऩाङ्गताका ऺेत्रभा कामरक्रभ गनर आएभा 

उनीहरुका कामरक्रभराई ऩसन सभेटेय िावषरक मोजना सनभारण गरयनेछ।अऩङ्गता बएका ब्मात्तक्तहरुको 

सॊस्था २ जना प्रसतसनसध यहने गरय ।फार सॊजारसथाऩना गरय सहकामार य साझेदायी गने ।अऩङ्गता  

बएका ब्मत्तक्तहरुराई ससऩभरुक कामरक्रभ सञ्चारन गने । 

 

 

१५.अनगुभन तथा भलु्माङ्कन: 

१. व्मिस्थाऩन ससभसतरे कामरक्रभको प्रबािकायीताको सनमसभत अनगुभन गनेछ। 

२. कामरक्रभको अनगुभन व्मिस्थाऩन सूचना प्रणारीको प्रमोगफाट गरयनेछ। 

३. ऩासरकारे सफै सयोकायिारहरुको उऩत्तस्थसतभा अधरफावषरक य फावषरक सभीऺा फैठक 

आमोजना गनेछ। 

४. व्मिस्थाऩन ससभसतरे सहजकतारको काभको सनयन्तय अनगुभन गनेछ। 

५ अऩङ्गता बएका ब्मात्तक्त हरुराई सडत्तजटर भाध्मभ फाट काडर प्रदान गने । 



 

१६.प्रसतिेदन: ऩासरकारे कामरक्रभको प्रगसत तथा आसथरक प्रसतफेदन सभेवटएको अधरफावषरक प्रसतिेदन 

तमाय गनेछ । 

 

१७. फाधा अड्काउ पुकाउन े: कामरक्रभ कामारन्िमनको ससरससराभा कुनै फाधा अड्काउ आइऩयेभा 

व्मिस्थाऩन ससभसतरे पुकाउन सक्नेछ । 

 

१८.भागरदशरन फनाउन सक्न े: मस कामरविसधको कामारन्िमनका रासग ऩासरकारे आिश्मक भागरदशरन 

फनाउन सक्नेछ। 

 

१९.प्रदेश य सॉत्तघम सयकायसॉगको सभन्िम तथा सहकामर: मस कामरक्रभराई थऩ प्रबािकायी फनाउन 

ऩासरकारे प्रदेश य सॊघीम सयकायसॉग स्रोत ससुनत्तश्चतताका रासग आिश्मक ऩहर गने छ । मोजना 

आमोगको विशेष अनदुान जस्ता अन्म सॊघीम तथा प्रादेत्तशक सनकामहरुसॉग कामरक्रभका रासग 

आिश्मक स्रोत ऩरयचारनका रासग प्रस्ताि ऩेश गरयनेछ। 

 

२०.सॊशोधन िा खायेजी: मस कामरविसधराई आिश्मक सॊशोधन िा खायेजी गने असधकाय गाउॉ 

कामरऩासरकाभा सनवहत यहनेछ।मदद अन्म कुनै काननुसॊग फात्तझमको खण्डभा स्ित  खायेज हनुेछ ।  

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
 

 
 
 

 
 
  


