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                                                      ÿÖतावना  
लोक सेवा आयोगको परी±ा तयारी गन¥ हòÌला िजÐलाका आिथªक तथा समािजक Łपल े पिछ परेका समदुाय तथा 
अपाङ्गता भएका िवīाथêहŁको लोकसेवामा पहòचँ िश±ामा पहòचँ अिभविृĦ गनª वा¼छनीय भएकोले Öथानीय 
सरकार स¼चालन ऐन,२०७४ को दफा १०२ ले िदएको अिधकार ÿयोग गरी कायªपािलकाले  यो कायªिविध Öवीकृत 
गरेको छ ।  
१ संि±Į नाम र ÿारÌभः  (१) यस कायªिविधको नाम लोक सेवा आयोगको िनःशÐुक क±ा ( स¼चालन तथा 

ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२  (२)  यो  कायिविध कायªपािलकाले Öवीकृत गरेको िमितबाट ÿारÌभ हòनेछ ।  

२ पåरभाषाः िवषय वा ÿसङ्गले अकō अथª  नलागेमा यस कायªिविधमाः- 

(क) ‘गाउँपािलका’ भÆनाले हòÌला िजÐलाको िसमकोट लाई सÌझन ुपछª ।  

(ख) ‘कायाªलय’ भÆनाले  हòÌला िजÐलाका सबै सरकार तथा गैरसरकारी कायाªलयहŁ सÌझन ुपछª ।  

(ग) ‘िसफाåरस  सिमित’ भÆनाले दफा ७ बमोिजमको िसफाåरस सिमित सÌझन ुपछª ।  

(घ) ‘क±ा’  भÆनाले िनजामित तथा  िश±क सेवा आयोगका तयारी क±ाहŁ सÌझन ुपछª ।  

(ङ) ‘जनशिĉ’ भÆनाले  क±ा स¼चालन तथा ÓयवÖथापन सÌबिÆधत काममा खिटने कमªचारी,ÿिश±क 

तथा सो काममा खिटने अÆय Óयिĉ  सÌझनपुछª । 

(च) ‘सिमित’ भÆनाले क±ा स¼चालन तथा ÓयवÖथापको लािग खिटने ÓयिĉहŁ सÌझन ुपछª ।  

(छ) ‘ आवदेक’ भÆनाले लोकसेवा तयारी गनªको लािग आवदेन िदने जनशिĉ सÌझन ुपछª । 

(ज) ‘आयोग’ भÆनाले लोक सेवा र िश±क सेवा आयोगलाई सÌझन ुपछª ।  

(झ) पाåर®िमक भÆनाले ÿिश±कहŁले िनयमानसुार ÿाĮ गन¥/ÿदान गåरने नगद सÌझन ुपछª । 

३. उĥेÔयः (१) यस कायªिविधको  उĥÔेय  देहाय बमोिजम हòनेछ  । 

(क) Öथानीय यवुाहŁलाई लोक सेवा तथा िश±क सेवा आयोगका परी±ाको तयारीमा समान पहòचँ सिुनिĲत 
गन¥ ।  

(ख) योµय तथा स±म जनशिĉ उÂपादनमा सहयोग गन¥  । 
(ग) समावशेी र पारदशê ÿणाली िवकास केÆþ गन¥ ।  

४. क±ा स¼चालन तथा ÓयवÖथापनः  (१) सिमितले आवÔयकता अनसुार øमश: हòÌला िजÐलाका सबै Öथानीय 

तहमा िनःशÐुक क±ा स¼चालन गनª स³नेछ । 

 (२) क±ा भौितक,अनलाइन वा िमि®त माÅयमबाट स¼चालन गनª सिकनेछ ।  

(३) हòÌला िजÐलाका सबै Öथानीय तहमा स¼चालन हòने िनःशÐुक लोक सेवा क±ाहŁ देहाय बमोिजम स¼चालन 

गनुªपन¥ छ ।  
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    (क) सिमित गठनः  क±ा स¼चालन तथा ÓयवÖथापन गन¥ तपिसल बमोिजका कमªचारीहŁ रहने गरी सिमित गठन      
           गåरनेछ ।  

(क)   ®ी ÿमखु ÿशासकìय अिधकृत - संयोजक  
(ख)   ®ी आिथªक ÿशासन शाखा ÿमखु - सदÖय 
(ग)        ®ी ÿशासन शाखा ÿमखु   - सदÖय  
(घ)        ®ी िश±ा,यवुा तथा खलेकुद शाखा - सदÖय-सिचव  

      (ख)  क±ा र जनशिĉ ÓयवÖथापनः  िनःशÐुक लोक सेवा तथा िश±क सेवा आयोगका क±ा र जनशिĉ    
        ÓयवÖथापन दहेाय बमोिजम गåरनेछ ।  

I. ४५/५० जना िवīाथêको लािग एक क±ा कायम गरी स¼चालन र ÓयवÖथापन 
गनुªपन¥ छ । साथै  थप क±ा स¼चालन गनुªपन¥ देिखएमा सोही अनसुार गåरनेछ ।  

II.  एक ÿित क±ा बराबर १ घÁटा ३० िमनटेको क±ा हòनेछ । 
III. सामाÆयतया क±ाकोठामा पयाªĮ बेÆचडे³स,कुसê Öमाटª बोडª, कÌÈयटुर 

लगातका सचुना ÿिविधको पहòचँ भएको िवīालय वा भवन भएको Öथानमा 
क±ा स¼चालन गåरनेछ ।  

IV. क±ा स¼चालनको लािग १ जना संयोजक,१ जना संयोजकले खटाएको 
ÿितिनिध र ÿित क±ाका लािग १ जना ÿिश±क खटाइनेछ ।  

V. क±ा स¼चालनको लािग ÿिश±क अपगु भई क±ा स¼चालन गन¥ किठनाई 
भएमा सो को कारण सिहत सिमितको Öवीकृत िलई थप ÿिश±क पåरचालन 
गरी क±ा स¼चालन गनª सिकनेछ ।  

VI. क±ा स¼चालन गनª चािहने सÌपणूª सामúीहŁ फोटोकपी मिेसन,पेपर,पÖुतक 
माकª र पेन माइक लगायत सÌपणूª ÿशासिनक सामानहŁको ÓयवÖथा गनुªपन¥छ ।  

VII. लोक सेवा आयोग पढने िवīाथêहŁलाई नोटहŁ उपलÊध गनुªपन¥ छ ।  
      (ग)  सिमितको काम कतªÓय र अिधकारः 

I. क±ा स¼चालनमा खिटने जनशिĉलाई यस कायªिविधको पालना 
गन¥ गराउने सÌबÆधमा क±ा स¼चालन पवुª आवÔयक 
अिभमखुीकरण गन¥ ।  

II. ÿिश±क अभाव वा अनपुिÖथितमा क±ा स¼चालन गन¥ ।  
III. ÿित हĮा अनगुमन तथा िनरी±ण गनुªपन¥ ।  
IV. सिमितले ÿÂयेक ३ मिहनािभý अिनवायª Łपमा उपिÖथित 

िवīाथê,ÿिश±क तथा क±ा स¼चालनमा भएको खचªको िववरण 
सÌबिÆधत िनकायमा पेश गनुª पन¥छ ।  

V. िवīाथêहŁको गनुासो यथािसň सÌबोधन गनुªपन¥ ।  
VI.  समय समयमा गेĶ ÿिश±क Łपमा अनभुवी द± र िव²हŁलाई 

बोलाई क±ा स¼चालन तथा ÓयवÖथापन गनª सिकनेछ ।  
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(घ) ÿिश±कको कामः 
I. ÿिश±कले आफुलाई सहज हòने गरी शिै±क सामúीहŁको ÿयोग गरे पĲात 

उपलÊध भएका सामúीहŁको फोटोकपी गरी सÌभव भएसÌम उपलÊध 
गराउन ुपन¥छ ।  

II. ÿिश±कहŁले ÿÖतुत गरेका कायªपýको Softcop/Hardcopy सरुि±त गरी 
रा´नपुन¥ ।  

III. आफुले अÅयापन गåरसकेको  िवषयवÖतु समट्ेने गरी Model Question  
And Answer को परी±ा ÿÂयेक शिनवार स¼चालन गनª ÿिश±कहŁले 
ÿĳपý िनमाªण तथा जाँच गåरिदनु पन¥छ ।  

IV. द± जनशिĉ उÂपादनमा सहयोग गनुª पन¥छ ।  
(ङ) िवīाथêहŁले पालना गनुªपन¥ िनयमहŁः  

                                            १.  अिनवायª Łपमा तोिकएको समय िभý क±ाकोठामा उपिÖथत हòनपुन¥ ।  
                                            २.  क±ा स¼चालनमा खिटएका जनशिĉले िदएको िनद¥शनको पणूª पालना गनुªपन¥  
                                            ३. अनशुासन लगनशील र इमानदार भई क±ामा उपिÖथत हòनपुन¥ ।  

४. क±ामा झ ैझगडा होहÐला र गटुबÆदी गनª पणूª Łपमा िनषधे गåरएको छ । 
(च) छनौटको आधारः क±ा स¼चालन तथा ÓयवÖथापन गनª गठन भएको सिमितले तपिसल बमोिजमको 

   आधारमा िवīाथêहŁ छनौट गनुª पन¥छ ।  
१. योµयताøममा आधाåरत  
२. समावशेीताः५० ÿितशत रहने छ । 
३. उमेरः१८ वषª परुा भई ३५ वषª ननाघेको (मिहलाको हकमा ४० वषª 

ननाघेको) हòनपुन¥ छ ।  
४. शिै±क योµयताः पाँचौ तहको लािग माÆयता ÿाĮ िवĵिवīालयबाट 

ÿमाणपý तह वा दश जोड दईु वा सो सरह उ°ीणª गरेको हòनपुन¥छ ।  चोथो 
तहका लािग एस.एल.सी. वा सो सरह उ°ीणª गरेको हòनपुन¥छ । साथै िश±क 
सेवा तयारीको लािग िश±क सेवा आयोगले िनधाªरण गरेको मापदÁड 
बमोिजम हòन ुपन¥छ । 

 
 

(छ) आवेदनको ÿिøयाः 

(क) Öथानीय तहबाट लोक सेवा आयोगको क±ा स¼चालन तथा 
ÓयवÖथापन सÌबÆधी कायªविध,२०८२ को अनसुचूी १ 
बमोिजमको ढाँचामा बढीमा एक हĮाको आवदेन सकंलन 
सÌबÆधी सचूना ÿकाशन गनुª पन¥छ । 
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(ख) आवदेकहŁले Öथानीय तहबाट लोक सेवा आयोगको क±ा 
स¼चालन तथा ÓयवÖथापन सÌबÆधी कायªिविध,२०८२ को 
अनसुचूी २ बमोिजमको ढाँचामा िनवदेन िदनपुन¥छ ।  

(ग)  आवदेक संकलन गन¥ कमªचारीले आवÔयक कागजात हरेी 
Öथानीय तहबाट लोक सेवा आयोगको क±ा स¼चालन तथा 
ÓयवÖथापन सÌबÆधी कायªिविध,२०८२ को अनसुचूी ३ 
बमोिजमको फाराम भराउन ुपन¥छ ।  

(घ) क±ा समाĮ भए पĲात लोकसेवा आयोगको क±ा स¼चालन 
तथा ÓयवÖथापन सÌबÆधी कायªिविध,२०८२ को अनसुूची ४ 
बमोिजमको ÿमाणपý सिमितले वा Öथानीय तहले 
िवīाथêहŁलाई ÿदान गनुª पन¥छ ।  

  
५.खचª ÓयवÖथापनः (१) क±ा स¼चालन तथा ÓयवÖथापनको खचª देहाय बमोिजम हòनेछ । 

    (क) हल भाडाः सÌबिÆधत िवīालयको क±ाकोठा Öमाटª बोडª  िवīतु र खानापानी ÿयोग हòने भएकाले Âयस 

वापत  ÿितिदने Ł १००० को दरल ेहòन आउने रकम भाडाको Łपमा भĉुानी गन¥ । यिद भवन भाडामा िलएर क±ा 

स¼चालन गरेको खÁडमा क±ामा आवÔयक पन¥ सÌपणूª सामúी Öथानीय तहले ÓयवÖथा गनुªपन¥छ । Âयसवापत 

ÿितिदन १५०० को दरले हòने आउने रकम भाडाको Łपमा भĉुानी गन¥ । तर सावªजिनक भवनको भाडा भĉुानी गåरने 

छैन । 

(ख) ÿिश±क तथा जनशिĉको सेवा सुिवधाः लोकसेवा तथा िश±क सेवा आयोग तयारी क±ा स¼चालनको 

øममा खिटने ÿिश±क तथा जनशिĉहŁको  सेवा सिुवधा तपिसल बमोिजम हòनेछ । 

१. उपसिचव Öतरको ÿिश±क  लोकसेवा तथा िश±क सेवा तयारी क±ा स¼चालन गन¥ उपसिचव Öतरको 

ÿिश±क खटाएको खÁडमा कायªपý बनाएर,ÿिश±ण र ÿÖतुितकरण वापत ÿित क±ा Ł ३५००  उपलÊध 

गराइनेछ ।  

२. अिधकृत Öतरको ÿिश±क  लोकसेवा तथा िश±क सेवा तयारी क±ा स¼चालन गन¥ अिधकृत Öतरको 

ÿिश±क खटाएको खÁडमा कायªपý बनाएर,ÿिश±ण र ÿÖतुितकरण वापत Ł ÿित क±ा २५०० उपलÊध 

गराइनेछ ।  

३. रािÕůय Öतरको ÿिश±कको हकमा लोक सेवा तथा िश±क तयारी क±ा स¼चालन गनª रािÕůय Öतरको 

ÿिश±क खटाएको खÁडमा कायªपý बनाएर ÿिश±ण र ÿÖतुितकरण वापत ÿित क±ा Ł ३५०० उपलÊध 

गराइनेछ ।  
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४. सहायक Öतरको ÿिश±कले लोक सेवा तथा िश±क तयारी क±ा स¼चालन गनª सहायक Öतरको ÿिश±क 

खटाएको खÁडमा कायªपý बनाएर ÿिश±ण र ÿÖतुितकरण वापत Ł २००० उपलÊध गराइनेछ । 

५. सहयोगी कमªचारीलाई ÿितक±ा Ł ५०० को दरले भ°ा उपलÊध गराइनेछ ।  

६. लोक सेवा तयारी क±ा स¼चालनको øममा खिटने जनशिĉलाई बढीमा Ł ३५० बराबरको खाना र Ł २५० 

को खाजा उपलÊध गराइनेछ ।  

७. लोकसेवा तथा िश±क सेवा तयारी क±ा स¼चालनको øममा रािÕůय Öतरका ÿिश±कहŁलाई आतेजाते 

खाना तथा आवासको ÓयवÖथा गåरनेछ ।  (िनयमानसुार कर कĘी गरी ÿित क±ा वापतको रकम ÿदान 

गåरनेछ ।)  

८. ÿिश±कहŁलाइª ÿिश±ण वापतको रकम ÿÂयेक मिहना अिनवायª Łपमा उपलÊध गराउनु पन¥छ । 

     

६. अनुगमन तथा िनरी±णः (१)यस कायªिविधको पालना भए नभएको सÌबÆधमा क±ा स¼चालन तथा 

ÓयवÖथापन गनª गठन भएको सिमित,Öथानीय तहका अÅय±,उपाÅय±, ÿमखु ÿशासकìय अिधकृत,आिथªक ÿशासन 

शाखा ÿमखु र िश±ा,यवुा तथा खलेकुद शाखा ÿमखुले १५ िदनमा एक पटक अनुगमन तथा िनरी±ण गनुªपन¥छ र सो 

वापत Ł १००० को दरले भ°ा उपलÊध गराइनेछ ।  अनगुमन तथा िनरी±णको øममा आवÔयक िनद¥शन िदन 

स³नेछ। (२) यस कायªिविधमा उÐलेख भए बाहकेका िवषयमा ÿचिलत काननु बमोिजम हòनेछ । सदरमकुाममा 

स¼चालन गåरने क±ाहŁमा स¼चालक सिमितसंग समÆवय गरी िनयमानसुार अनगुमन तथा िनåर±णको ÓयवÖथा गनª 

सिकनेछ । 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   



लोक सेवा आयोगको िनःशुÐक क±ा ( स¼चालन तथा ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२ 

  लोक सेवा आयोगको िनःशुÐक क±ा ( स¼चालन तथा ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२  

                                                           अनुसूची-१ 

        िवषयः   Öथानीय तहबाट आवदेन संकलनको लािग ÿकाशन गåरने सचूनाको ढाँचा  

                           सचूना !               सचूना !!                  सचूना !!! 

उपरोĉ सÌबÆधमा यस गाउँपािलकाको आ.व……..को वािषªक कायªøम अनसुार लोकसेवा 

तथा िश±क सवेा तयारी क±ा स¼चालनको लािग  क±ा १० र क±ा १२ पास गरी बसेका 

नागåरकहŁका लािग िनःशÐुक  लोकसेवा तथा िश±क सवेा  तयारी क±ा स¼चालन गनª 

लागेको  जानकारी गåरÆछ । उĉ कायªको लािग यस कायाªलयले िमित…… दिेख……. 

सÌम फाराम संकलन गन¥ भएको हòदँा इ¸छु िवīाथêहŁले यस कायाªलयको िश±ा,यवुा तथा 

खेलकुद शाखामा सÌपकª  गरी फाराम िलई अवसरको सदपुयोग गनुªहòन अनुरोध छ ।  

                                                                                                                                       …… 
  कायाªलय ÿमखु 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

लोक सेवा आयोगको िनःशुÐक क±ा ( स¼चालन तथा ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२  

                                                           अनुसूची-२  



लोक सेवा आयोगको िनःशुÐक क±ा ( स¼चालन तथा ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२ 

                                 आवेदनको लािग िदइने िनवेदनको ढाचँा 

                                                                                          िमितः ……… 

®ी कायाªलय ÿमखुºय ू 

………………….. । 

                               िवषयः आवेदन िदइएको सÌबÆधमा ।  

   ÿÖततु िवषयमा Âयस कायाªलयबाट ÿकािशत लोकसेवा तथा िश±क सेवा तयारी क±ा 

स¼चालन सÌबÆधी सचूना अनसुार म लोकसवेा तथा िश±क तयारी क±ामा सहभागी हòन 

इ¸छुक भएकोले कायªिविध माग भए अनसुारको कागजात पý यसै िनवेदन साथ सलंµन राखी 

आवेदन फारम उपलÊध गराइिदनुहòन ्अनरुोध छ ।  

 

 

                                                                                                     िनवदेक  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

लोक सेवा आयोगको िनःशुÐक क±ा ( स¼चालन तथा ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२  

                                                           अनुसूची-३  

    िनःशÐुक लोक सेवा तथा िश±क सवेा तयारी क±ामा समावेश हòनका लािग भनुªपन¥ फाराम 



लोक सेवा आयोगको िनःशुÐक क±ा ( स¼चालन तथा ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२ 

नाम र थर ……………………. 

ठेगाना ………………………  

शैि±क योµयता ……………….. 

शैि±क सकंाय…………………. 

संÖथा………………………….. 

®ेणी र ÿितशत …………………….. 

अÅययन गन¥ सेवा समहु …………………… 

उमेर ……………. िलङ्ग…………. वैवािहक अवÖथा ………………. 

िलन चाहकेो क±ा …………………………समहु…………………. 

क±ा िलन चाहकेो समय …………….. सÌपकª  न.ं ……………………. 
फाराम साथ संलµन गरेका कागजातहŁः 

१. 

२. 

३. 
४.                                                                                                          हÖता±र  

 
  

 
 
           फोटो 
 
 



लोक सेवा आयोगको िनःशुÐक क±ा ( स¼चालन तथा ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२ 

 
लोक सेवा आयोगको िनःशुÐक क±ा ( स¼चालन तथा ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२  

                                                           अनुसूची-४  

                                                 ÿमाण पýको ढाँचा  

                           िवषयः ÿमाण पý िदइएको सÌबÆधमा ।  

ÿÖततु िवषया यस कायाªलयबाट िमित  ……………दिेख…………...स¼चालन 

गåरएको लोक सेवा तथा िश±क सेवा तयारी क±ामा यस  गाउँपािलका वडा न.ं …… 

िनवासी ®ी ………………… ले पुरा समय उपिÖथत  क±ा िलएको हòदँा िनजलाई यो 

ÿमाण पý ÿदान गåरएको छ । साथै तपाईको उºवल भिवÕयको कामना गदªछŏ ।  

 

  …….                              ………..                            ……… 
सदÖय सिचव                          सयंोजक                                      अÅय±               
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



लोक सेवा आयोगको िनःशुÐक क±ा ( स¼चालन तथा ÓयवÖथापन) सÌबÆधी कायªिविध,२०८२ 

 
 

Ǔसमकोट गाउँपाǓलकाको बैठकबाट ǓमǓत ………………… गते पाǐरत यो 
काय[ǒवǓध Ǔसमकोट गाउँपाǓलकाको Ǔनण[य वा आदेश र अǓधकारपğको Ĥमाणीकरण 
(काय[ǒवǓध) Ǔनयमावलȣ, २०७४ को Ǔनयम ३ को उपǓनयम ४ बमोिजम Ĥमाणीकरण 
गद[छु । 

बष[ बहादरु फडेरा  

 Ĥमखु Ĥशासकȧय अǓधकृत 

ǓमǓतः २०८२/....../....... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 


